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HZ EBUZER’ <% DUASI

Hz.Ali 4% anlatlyor

“Bir ara Cebrail ¥, Rastlullah’a % gelmis. Onlar heniz birlikte iken Ebu Zerr &
cikagelmis. Cebrall %LA onu gorunce;

- “Ebu Zerr” demis. Bunun Uzerine Allah Rasli % soyle demekten kendini alamamisg:
- “By AIIah’ln Emini (Cebrail k) )! Siz Ebu Zerr’i taniyor musunuz?” Cebrail ekl
- “Evet. O <% goklerde, yerdekinden daha Unltdur. Oralarda O'nu tanimayan yoktur. Bu da
her guin iki defa yaptigi duadan ileri gelmektedlr Melekler O' na hayrettedlrler stersen cagir
da ona o duayi soruver” deyince, Rasulullah ﬁé‘é Ebu Zerr'i 4% gaglrm|§ ve sbyle demis:

- “Ey Ebu Zerr! Her giin yaptigin dua var midir?” Ebu Zerr 5

- “Evet, anam-babam sana feda olsun, ey Allah’in Rasuli! )ﬁ% O duay! herhangi bir in-
sandan isitmedim. O, sadece Rabbimin bana ilham ettigi on ciimledir. Her gln iki kere
onu s@ylerim. Bunu da sdyle yaparim:

Once kibleye karsi yénelerim. Allah Teala’yi bir miktar tesbih (SubFlanaeIIah derim), bir
miktar tehlil (La ilahe illzellah derim) ve bir miktar da hamdederim (ElI-haemdulillah derim).
Sonra da bir miktar tekbir getiririm (&llahu ekber derim). Daha sonra su on ctiimlelik duayi
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/llahumme inniy es’eluke iymanen daimen
\e es’eluke geelben xasian.

Ve es’eluke ilmen nafian.

Ve es’eluke yeqiynen sadigeaen.

Ve es’eluke diynen giyamen.

Ve es’elukel-aafiyete min kulli beliyyeh.
Ve es’eluke temamel-aafiyeh.

Ve es’eluke devamel-aafiyeh.

Ve es’elukes-sukrae alel aafiyeh.

Ve es’elukel-gina -alennas'.

Manasr. Allah'im! Senden daimi bir iman dilerim. Allah'im! Senden korkan bir
kalp niyaz ederim. Allah'im! Senden yararli ilim isterim. Allah'im! Senden dog-
ru bir yakin,derinden inanmak dilerim. Senden afiyetin tamamini ve devamini
dilerim. Senden afiyetin geregi gibi stikretmeye beni muvaffak kilmani dilerim.
Ayrica beni kimseye muhtag¢ etmemeni de dilerim.

Bunun (izerine Cebrail 38 séyle dedi: )

"Ey Muhammed! %% Seni hak olarak génderen Allah'a Z@% yemin ederim ki,
ummetinden her kimi bu duayi okursa, denizlerin kbpugd, yerylzindeki topra-
gin sayisi kadar gtinahi olsa bile bagislani. Ummetinden rastladigim herhangi
bir kimsenin kalbinde bu dua bulunursa, Cennetler ona asik olur. ki melek de
devamli olarak onun bagislanmasini diler. Cennet kapilar ona acilir ve melekler
ona soyle seslenir:

"Ey Allah'in velisi, hangi kapidan istersen gir Cennet’e." [seyh Hakim et-Tirmizi, Nevédi-
ri’l-Usdl fi Ma’rifeti Ehadisi’r-Rasal]
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